
５年 妙高宿泊体験学習特集 
２３日（水）、２４日（木）に妙高宿泊体験学習を行いました。２日間とも天候がよく、自然の中で思い切り

活動を進めることが出来ました。 

テーマは「気づき 考え 行動しよう～いいかかわりで 笑顔の 2日間」です。オリエンテーリングや秘密基

地づくり、キャンプファイヤーに野外炊事と、様々な活動の中で、目的を達成するために、グループでかかわ

りながら活動を進めました。また、食事や入浴、就寝など、普段クラスの仲間とは一緒に、少ない時間を過ご

しました。そうした時間をともに過ごすことで、普段は気付かない友達の新しい一面を見合うこともできまし

た。 

保護者の皆様からは、準備等ご協力いただき、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オリエンテーリング：『ありの巣の森』を目指して森の中を探険しました。 

秘密基地づくり 

グループで話し合い

ながら、森の中に秘

密基地や遊び場を作

りました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

キャンプファイヤー：歌を歌ったり、スタンツを行ったり、火を囲んで楽しいひと時を過ごしました。 

宿泊室、食事など 

朝の散歩＆部屋の掃除・点検 

野外炊事 

カレーづくりに

挑戦しました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


